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Unit: [31821391] Biochemistry Tecnhiques

Plano / Plan: CTeSP de Andlises Laboratoriais
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Curso / Course: . .
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Docentes que lecionam / Teaching staff

[3154] MARIA ELISABETE FERREIRA SILVA
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Objetivos de Aprendizagem

- Desenvolver conhecimentos técnico-cientificos basicos de bioquimica, numa 6tica de aplicacéo
experimental em analises laboratoriais;

- Adquirir competéncias ao nivel da bioquimica analitica, identificando e operando equipamentos,
manipulando reagentes e amostras, selecionando e aplicando procedimentos e metodologias analiticas no
laboratorio; sempre na salvaguarda da seguranca e do controlo e qualidade analitica, tratando e
apresentando os dados e resultados.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

- Develop basic technical and scientific knowledge of biochemistry in optical experimental application in
laboratory tests;

- Acquire skills in analytical biochemistry, identifying and operating equipment, handling reagents and
samples, selecting and applying procedures and analytical methods in the laboratory; always safeguarding
the security and control and analytical quality, treating and presenting the data and results.

Conteudos Programéticos
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Conteudos tedricos

1 Nocoes basicas de genética molecular.

1.1 Acidos desoxirribonucleico e ribonucleico

1.2 As bases cromossomicas da heranca

1.3 Conceito de gene

1.4 Material genético e sua replicacao

1.5 Transcricao

1.6 Biossintese proteica e codigo genético

2 Bioquimica alimentar

2.1 Biomoléculas nos alimentos

2.2 Reag0es das biomoléculas nos alimentos

2.3 Aditivos alimentares

2.4 Toxicologia dos alimentos

3 Bioquimica aplicada ao ambiente

3.1 Saude ambiental, poluicéo e toxicologia

3.2 Respostas metabdlicas a poluentes ambientais

3.3 Biorremediacédo

4 Nocdes basicas para a extracao, separacao, identificacdo e quantificacdo de biomoléculas
4.1 Técnicas basicas de extracdo, separacao, identificacdo e quantificacao
4.2 Técnicas cromatograficas

4.3 Eletroforese

4.4 Polymerase Chain Reaction (PCR)

4.5 Outros técnicas avancadas de extracdo, separac¢do, identificacdo e quantificagdo de biomoléculas

Conteldos praticos

1 Introducéo aos procedimentos, metodologias, instrumentacdo e seguranca no laboratério de bioquimica.
2 Métodos analiticos de extracéo, separacao e isolamento de biomoléculas.

Trabalhos a realizar: Propriedades acido-base dum amoniacido; Extracao, separacédo e isolamento de
proteinas de plantas; Extracdo, separacao e isolamento de DNA de solos

3 Métodos analiticos de caracterizacao e quantificacdo de biomoléculas e seus contaminantes: métodos
espectrofotémetros, cromatografia de camada fina, cromatografia liquida, espectrofotometria de absor¢éo
atbmica, fluorometria, eletroforese, PCR, ELISA e outros métodos expeditos de analise.

Trabalhos a realizar: caracterizacao e quantificacao de proteinas extraidas de plantas; caracterizacao e
guantificacdo de DNA extraido de solos; estudo da actividade enzimatica da glucosidase e da fosfatase.

4 Controlo de qualidade em analises bioquimicas.
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Conteudos Programaéticos (Lim:1000)

Conteudos tedricos

1 Nocdes basicas de genética molecular.

2 Bioquimica alimentar

3 Bioquimica aplicada ao ambiente

4 Nocgdes basicas para a extracdo, separacao, identificacéo e quantificacdo de biomoléculas

Conteldos praticos

1 Introducéo aos laboratério de bioquimica.

2 Métodos analiticos de extracdo, separacao e isolamento de biomoléculas.

3 Métodos analiticos de caracterizacdo e quantificacdo de biomoléculas e seus contaminantes.
4 Controlo de qualidade em analises bioquimicas.

Syllabus (Lim:1000)

Theoretical

5 Basics of molecular genetics.

6 Biochemistry food

7 Biochemistry applied environmental

8 Basics for extraction, separation, identification and quantification of biomolecules

Practical

1 Introduction to the biochemistry lab.

2 analytical extraction methods, separation and isolation of biomolecules.

3 Analytical methods of characterization and quantification of biomolecules and their contaminants.
4 Quality control in biochemical analysis.

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU - PROGRAMA(2022-23) 4/11



. , Politécnico PROGRAMA
de Viseu Técnicas de Bioquimica

Tecnologia 2022-23
e Gestao Viseu

Demonstracdo da coeréncia dos contetddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

A unidade curricular tem como objectivo transmitir aos alunos conhecimentos técnico-cientificos basicos na
area da bioguimica, no sentido de promover competéncias ao nivel da bioquimica analitica, identificando e
operando equipamentos e aplicando metodologias de analise. De modo a alcancar os objectivos propostos
0s contelidos programaticos abordam numa primeira parte 0s conceitos tedricos associados a genética
molecular, bioguimica alimentar e aplicada ao ambiente. Na segunda parte do programa tedrico e todo o
programa prético foca as questdes relacionadas com a operacao dos equipamentos e metodologias
associadas a andlise das biomodleculas.

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular units' learning objectives

Teach to the students the basic technical and scientific knowledge in the field of biochemistry, with no sense
of promoting competences in terms of analytical biochemistry, identifying and operating equipment and
applying methods of analysis. In order to achieve the objectives related to the programmatic programs,
addressing a part of the concepts associated with molecular genetics, food biochemistry and applied to the
environment. In the second part of the theoretical program and the entire practical program, questions related
to the operation of equipment and methods associated with the analysis of biomolecules.

Metodologias de Ensino (Avaliacéo incluida)
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Nesta unidade curricular, privilegiar-se-a o ensino participativo, tendo o estudante como elemento nuclear
no decurso do processo de ensino/APRENDIZAGEM. Serao lecionadas aulas tedricas de exposicao
apoiada em meios audiovisuais (particularmente apresenta¢cfes de Powerpoint), acompanhada de
exemplos praticos, com "abertura” a intervencao permanente dos alunos.

As aulas laboratoriais tém por objetivo familiarizar os estudantes com as principais técnicas e ferramentas
usadas na bioquimica analitica.

Seré realizada uma introdugéo/contexto tedrico das técnicas laboratoriais e tratamentos de resultados a
aplicar, com exposicao apoiada em ferramentas informaticas (p.e. folhas de calculo) e nos meios
audiovisuais existentes na Escola (computador, videoprojector, internet...). Nalgumas situacdes sera
realizada a demonstracao pratica pelo docente de procedimentos e técnicas a realizar.

Sob supervisdo do docente, em grupo ou individualizadamente, os estudantes realizam trabalho
experimental, aplicando diferentes técnicas relevantes para as suas competéncias e atos profissionais na
sua area de formacéo, o que servira de suporte para a elaboracéo de relatérios.

A avaliacdo da unidade curricular sera ponderada, correspondendo 30% a componente teérica (minimo de
9 valores) e 70% (minimo de 9 valores) a componente de avaliagdo continua associada a componente
laboratorial.

A componente tedrica da u.c. sera avaliada através da realizacao de uma prova de avaliacao escrita.

A componente de avaliacdo continua sera avaliada de acordo com 0s seguintes parametros:

Assiduidade e pontualidade - 5%;

Desempenho: Avaliacdo individual - Saber-Estar e Saber-Fazer - nas praticas laboratoriais - 20%;
Caderno de laboratorio e relatorio - 15%;

Realizacdo de Mini-testes e questéo de aula - 10%;

Teste final - 20%.
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O estudante para obter aprovacgéo, deve atingir a classificacdo minima de 10 valores numa escala de 0 a
20.
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Metodologias de Ensino (Avaliagado incluida; Lim:1000)

Privilegiar-se-4 o ensino participativo. Serdo lecionadas aulas tedricas de exposi¢do apoiada em meios
audiovisuais, acompanhada de exemplos praticos, com ¢ abertura¢, a intervencdo permanente dos alunos.
Sob supervisédo do docente, em grupo ou individualizadamente, os estudantes realizam trabalho
experimental, aplicando diferentes técnicas relevantes para as suas competéncias e atos profissionais na
sua area de formacéo, o que servira de suporte para a elaboracao de relatorios.

Avaliacéo:

- componente tedrica 30% (minimo 9 valores), prova de avaliacdo escrita

- componente laboratorial/ continua 70% (minimo 9 valores), desempenho do estudante durante as aulas
relatérios

Presenca minima minimo em 75% das aulas.

Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

It will give priority-participatory education. They will be taught theoretical exposure supported by audiovisual
media, accompanied by practical examples with "openness" to the permanent involvement of students.
Under the supervision of the teacher, in a group or in an individualized, students perform experimental work,
applying different techniques relevant to their professional skills and actions in the training area, which will
serve as support for reporting.

Evaluation:

- Theoretical component 30% (minimum 9 points), proof of written evaluation

- Laboratory component / continuous 70% (minimum 9 points), student performance during the reporting
classes

minimum minimal presence in 75% of classes.
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Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Nas aulas tedricas sao apresentados os conteldos programaticos numa perspetiva técnico-cientifica, ja
acompanhados com casos praticos.

Nas aulas laboratoriais os estudantes aplicam e desenvolvem os conhecimentos tedricos, possibilitando a
aplicagdo pratica em laboratorio dos diferentes procedimentos e metodologias, utilizando reagentes,
materiais e equipamentos da area das técnicas de bioquimica.

Previamente a aplicacdo das metodologias, realizar-se-a uma apresentacao tedrica das mesmas e dos
respetivos equipamentos, simulando igualmente o seu funcionamento.

A estrutura das aulas laboratoriais baseia-se coerentemente em maédulos relativos as diferentes tematicas.
De cada um destes grupos é elaborado um relatorio, objeto de avaliacao continua, que permite ao estudante
consolidar os seus conhecimentos e competéncias, incluindo o tratamento de dados e apresentacao de
resultados.

Verifica-se um aumento da complexidade com o desenvolvimento da unidade curricular.

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

In the lectures are presented the syllabus in a technical and scientific perspective, as accompanied with
practical cases.

In laboratory classes students apply and develop theoretical knowledge, enabling the practical application in
the laboratory of the different procedures and methods, using reagents, materials and equipment in the area
of biochemical techniques.

Prior to the application of methodologies, it will place a theoretical presentation of the same and the
respective equipment, also simulating its operation.

The structure of laboratory classes is based consistently on modules for the various themes. In each of these
groups a report is prepared, ongoing evaluation object, which allows students to consolidate their knowledge
and skills, including data processing and presentation of results.

There is an increasing complexity with the development of the curricular unit.
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